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Kurzbeschreibung
Der einfühlsame und liebenswürdige holländische Arzt Frans Kusse beschreibt aus seiner großen klinischen
Erfahrung 57 häufige homöopathische Kindertypen. Gekonnt schildert er besonders die psychischen
Merkmale der einzelnen Mittel und lässt anschauliche Mittelbilder entstehen, die leicht wiederzuerkennen
sind. Das Buch ist richtig originell und stammt aus der Feder eines Praktikers. Neben Polychresten wie
Belladonna oder Pulsatilla beschreibt er auch weniger bekannte Mittel wie Beryll, Lithium, Mangan, Helium,
Hydrogen oder Saccharum officinale. Diese sind bei Kindern sehr oft angezeigt, doch wurden sie bisher
meist nur für Erwachsene und auch nur vereinzelt in Fachzeitschriften geschildert. Weil wir das ganze Buch
und die Qualität der Mittelbilder mögen, wollten wir es als Herausgeber der deutschen Version nicht nur bei
einer Übersetzung belassen. So haben wir diese erste deutsche Ausgabe durch Fotos bereichert. Gerade die
homöopathische Typologie profitiert durch solche Portraits besonders. Unsere Kanderner Praxis konnte zu
27 Mitteln 45 Kinderfotos beisteuern. Bei den meisten Mitteln konnten zwei sprechende Bilder
wiedergegeben werden, die als Paare oft erstaunliche Ähnlichkeiten aufweisen. Hierbei handelt es sich fast
durchweg um langjährig beobachtete konstitutionelle Fälle, die auf das jeweilige Mittel sehr gut ansprachen,
meist mit erneuter ausgezeichneter Wirkung bei Wiederholung des Mittels nach Monaten oder Jahren. Möge
dieses zauberhafte Buch allen Kollegen, interessierten Eltern und Großeltern, Lehrern und Psychologen eine
Hilfe sein, die angezeigten Mittel bei den Kindern besser erkennen zu können! Über den Autor und weitere
Mitwirkende
Frans Christiaan Kusse geboren 1952 studierte Psychologie und Soziologie, bevor er Arzt wurde. Nach
Abschluss seiner Doktorarbeit ließ er sich 1984 in Amsterdam als homöopathischer Arzt nieder. 1995
begründete er in Amsterdam ein homöopathisches Ärztezentrum, in dem mittlerweile 6 homöopathische
Ärzte tätig sind. In Kürze wird ein noch größeres Projekt eröffnet: ein integrales Gesundheitszentrum, in dem
mehr als 20 Kollegen tätig sein werden. Die schriftstellerische Tätigkeit war schon immer seine
Leidenschaft. Er ist seit langem der Herausgeber von zwei Zeitschriften in den Niederlanden und Belgien,
und er editiert die Zeitschrift für homöopathische Ärzte in den Niederlanden, "Similia Similibus Curentur".
Unter anderem schrieb er in Zusammenarbeit mit Guus Polderman ein Standardwerk über die Homöopathie
("Homeopathie in de Praktijk", Voorhoeve, 1994). Leseprobe. Abdruck erfolgt mit freundlicher
Genehmigung der Rechteinhaber. Alle Rechte vorbehalten.
Selbstheilende Kräfte
Jeder Mensch hat von Natur aus die Fähigkeit, sich selbst zu heilen. Deshalb geht es den meisten kranken
Kindern mit etwas Ruhe und Aufmerksamkeit von selbst wieder besser. Bei gesunden Menschen ist das
Immunsystem in der Lage, viele Viren, Bakterien und andere Krankheitskeime in Schach zu halten. Kleine
Wunden heilen normalerweise von selbst ab. Unser Körper kann also sehr viel selbst leisten!
Geeignet für Kinder
Es gibt allerdings chronische Erkrankungen, die nicht ohne Weiteres abheilen, wie zum Beispiel Asthma und
Ekzeme. Ebenso gibt es Kinder, die nicht aus eigener Kraft bestimmte Leiden wie wiederkehrende
Erkältungen, Ohrenentzündungen, Bronchitiden und dergleichen überwinden können. Ihrem Körper fehlt
offenbar die Abwehrkraft, über die die meisten Kinder von Natur aus verfügen.
Homöopathie ist eine Heilkunde, bei der die Selbstheilungskraft des Körpers stimuliert wird.
Homöopathische Mittel geben dem Körper einen Anreiz zur Selbstheilung. So ist es möglich, viele Kinder
mit wiederkehrenden Erkrankungen dennoch zu heilen.
Diese selbstheilende Kraft ist bei Kindern meist größer als bei älteren Menschen. Alles ist noch jung und
voller Energie, so auch die Kraft zur Wiederherstellung. Infolgedessen ist Homöopathie für Kinder geeignet
wie kein anderes Heilverfahren!
Selbstbehandlung mit Homöopathie
Für häufig vorkommende und harmlose Leiden können Sie ihrem Kind auch selbst ein homöopathisches



Mittel verabreichen. Denken Sie an Husten, Beschwerden während der Zahnung, Darmkrämpfe beim
Säugling, Windelausschlag, Erkältungen usw. Die in diesem Buch erwähnten Arzneimittel können Sie
problemlos in der Apotheke kaufen.
Homöopathische Arzneimittel werden aus natürlichen Grundstoffen wie Pflanzen, Mineralien und tierischen
Produkten hergestellt. Durch die Zubereitungsart - sie werden stufenweise verdünnt und verschüttelt, was wir
Potenzieren nennen - haben die Mittel nur eine energetische, anregende Wirkung und kaum
Nebenwirkungen. Diese Mittel können Sie mit gutem Gewissen verabreichen.
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