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Kurzbeschreibung
Die Anforderungen an unser Gehirn sind höher als je zuvor. Wir werden von Informationen bombardiert,
mailen, chatten und surfen gleichzeitig. Und es scheint, als sei unser Gehirn nicht für das digitale Zeitalter
gemacht. Es ist permanent abgelenkt, ungenau und vergesslich. Für genau diese Schwächen jedoch sollten
wir ihm dankbar sein! Denn die Hirnforschung zeigt: Erst durch die Irrtümer des Gehirns sind wir kreativ –
etwas, was Künstliche Intelligenz noch in 100 Jahren nicht erreichen wird. Dieser Ratgeber ist ein
neurobiologischer Mutmacher, der auf ungewöhnlichem Weg zu besserer Konzentration, größerer
Entscheidungsstärke und mehr Kreativität verhilft. Pressestimmen
„Beck macht das übrigens ebenso gekonnt wie humorvoll, sodass wir ihm und dem Gehirn – vor allem dem
eigenen – alles auch gerne verzeihen.“ Christoph Bopp, Nordwestschweiz, 24.03.17

„Was genau der Geist eigentlich ist, dass weiß die Wissenschaft noch immer nicht. (...) Rätselhaft ist nach
wie vor auch das Gedächtnis. Gut aber, dass es Neurobiologen gibt wie Dr. Henning Beck, der uns
zuverlässig regelmäßig mit Büchern versorgt, die uns viele dieser Fragen erklären helfen.“ Stephan
Karkowsky, rbb radio eins, 11.03.17 Werbetext
Henning Beck erklärt, warum Denkfehler die Geheimwaffen des Gehirns sind und uns kreativ machen – ein
unterhaltsames Plädoyer für den Irrtum.
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