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Das ultimative Männerkochbuch für viele Gelegenheiten: wenn's mal nur der kleine Hunger ist, der plagt,
wenn "mann" sich selbst verwöhnen will, zwei Kumpels zum Skat kommen oder das romantische Tête-à-
Tête unter der Routine von Fertigsuppen nach Abwechslung schreit.Dieses Kochbuch will nur das eine:
Männer glücklich machen. "Kekskuchen Kalte Schnauze" für die ganz Hartgesottenen, "Spinatpfannkuchen
à la Popeye" für die, die von Muckis träumen, "Cowboy-Steak" für die ganz Coolen oder "überbackene
Schildkrötchen" für die schüchtern Zurückgezogenen -- die Auswahl ist groß, die Gerichte sind im Großen
und Ganzen bekannt, aber in Nuancen immer wieder neu und schmackhaft, erst recht bei der netten
Aufmachung. Und: Auf dem Cover wird der Dosenöffner gratis mitgeliefert. Man weiß ja nie.Früher dachten
Männer nur an das eine: ihre Liebste ins Restaurant einzuladen. Die Zeiten sind längst vorbei, denn auch das
megastarke Geschlecht hat die Vorzüge des heimischen Herdes entdeckt. Na ja, manchmal muss man dem
Ambiente noch ein bisschen auf die Sprünge helfen; da zeigt sich das Kochbuch für den Mann geradezu
pädagogisch wertvoll: "Eine hübsche Tischdecke, ein paar Kerzen und ein frischer Blumenstrauß erzielen
schon große Effekte." Wenn Sie dann noch mit selbst gebastelten "Auberginenschiffchen", überwältigendem
"Lachs in Sahnesauce" oder mutig "flambierten Pfeffersteaks" auftrumpfen, ist es fraglich, ob die Zeit für
"Honigmelone mit Cognac" noch reicht.Da Männern angeblich der Verstand schon mal Richtung
Magenkuhle driftet, wird auf 140 Seiten auch alles prima verständlich erklärt: "Das Ei an seinem runden
Ende mit einem "Eierpieker" einstechen (damit es nicht platzt)". Da kann nichts mehr schief gehen, dennoch
Vorsicht: "Besoffenes Huhn" ist weitaus schmackhafter als angebranntes Huhn. Aber welcher Mann lässt
schon gerne etwas anbrennen?Einen Rat zum Schluss, den das Buch leider nicht mitliefert: Sollte "mann" die
Küche seiner Angebeteten benutzen, dann prägen Sie sich den Urzustand der Küche gut ein, bevor Sie
loslegen mit der "Männerwirtschaft". --Barbara Wegmann Kurzbeschreibung
Ob Hausmann oder Student: Dieses Kochbuch sollte in keinem Männerhaushalt fehlen. Es bietet einfache
Rezepte und Küchentipps für alle Lebenslagen. Dazu zeigt es anschaulich und übersichtlich, wie man ein
schnelles Abendessen zubereitet, stressfrei Gäste bekocht, die Kinder mit einer warmen Mahlzeit zufrieden
stellt oder erfolgreich ein romantisches Dinner zaubert.
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