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Pressestimmen

Autor Reinhard Haller hat mit dem Buch Die Narzissmusfalle ein Standardwerk geschaffen, um sich selbst
und andere Menschen besser kennenzulernen. Wer sich fir Tieferesim Menschen interessiert, der kommt
hier auf seine Rechnung: offen, einfiihlsam und direkt! (kulturonline.ch, 31. Mai 2013)

Dieses Buch hétte ich gerne schon frilher gelesen. (Dr. Thomas Mller, Kriminal psychol oge)
Kurzbeschreibung
Warum macht er das? Wie meint sie das?

Glauben Sie wirklich, dass Sie das Verhaten von Menschen durchschauen kénnen? Oder fragen Sie sich
auch manchmal, was Menschen dazu antreibt, eine Biihne zu betreten, Hochstlei stungen zu vollbringen, vor
Wut zu erblinden, um Aufmerksamkeit zu betteln, unerbittlich zu schweigen, sich gekrénkt und beleidigt
abzuwenden oder manipulativ die Faden aus dem Hintergrund zu ziehen?

Im rechten Mal3 unerlé&sslich fur die Entwicklung eines gesunden Selbstwerts, fur Leistung und Kreativitat,
bildet der Narzissmus im UbermaR die Basis von Krankungen, Neurosen, Gier und Konflikten. Der Narzisst
ist nicht nur der, der Erfolge feiert und Lob wie die Luft zum Atmen braucht, sondern auch der anstrengende
Energiesauger, der stille Leider, im schlimmsten Fall der Psychopath.

Wie erkennt man Narzissten, was sind ihre Motive und wie kann man sich vor ihnen schiitzen? Uber den
Autor und weitere Mitwirkende

Reinhard Haller Arzt, Psychotherapeut, Bestsellerautor ist Chefarzt einer psychiatrisch-
psychotherapeutischen Klinik mit dem Schwerpunkt Abhangigkeitserkrankungen. Als einer der
renommiertesten Gerichtspsychiater Europas wird er immer wieder mit der Begutachtung in grofen
Kriminalféllen betraut. Seine Analysen von psychischen Stérungen und spektakuléren Verbrechen sind in
den internationalen Medien gefragt. Haller verfasste zahlrei che wissenschaftliche Arbeiten, vor allem zu den
Themen psychische Erkrankungen, Sucht, Selbstmord und Kriminal psychiatrie. Im Ecowin Verlag sind von
ihm (Un)Gluck der Sucht Wie Sie Ihre Abhéngigkeiten besiegen und Das ganz normale Bdse erschienen.
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