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Broschiertes Buch

Schon sehr friihzeitig reifte seine kritische Einstellung zu der gangigen Hormonbehandlung bei Frauen. Als
er dann in seiner eigenen Praxis unmittelbarer mit dieser Problematik der &lter werdenden Frauen
konfrontiert wurde, entwickelte er das alternative Therapiekonzept einer hormonellen Behandlung in den
Wechseljahren, die'RIMKUS-Methode'.

Der entscheidende Unterschied zu den gangigen Konzepten in der Behandlung von Frauen ist der Umstand,
dass Dr. Rimkus ausschliefdlich naturidentische Hormone, die aus der wilden Y ams-Wurzel hergestel It
werden, und keine synthetischen Industriepréparate in seinem Therapiekonzept empfiehlt. Und somit gelten
dann auch die tblichen Warnungen und Angste vor einer Hormonbehandlung in den Wechseljahren nicht
mehr in dem bekannten Umfang.

Dieses Buch soll allen Interessierten, insbesondere Arztinnen und Arzten, eine wertvolle und wichtige Hilfe
an die Hand geben, ohne die eine erfolgreiche Behandlung nicht durchgefiihrt werden kann. Es soll auch
dazu beitragen, dass sich betroffene Frauen selber Uber die Behandlungsmaoglichkeiten informieren, um dann
der Arztin oder dem Arzt des Vertrauens die Vorgabe zu geben, sich nach der 'RIMKUSM ethode' behandeln
zu lassen
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Kurzbeschreibung

Dr. Volker Rimkus, Facharzt fir Gynakologie und Geburtshilfe, wurde 1939 in Ostpreuf3en geboren. Im
Rahmen seiner Aushildung zum Facharzt forschte er einige Jahre al's wissenschaftlicher Assistent an der
Kieler Christian-Albrechts-Universitét.

Schon sehr friihzeitig reifte seine kritische

Einstellung zu der gangigen Hormonbehandlung bei Frauen. Als er dann in seiner eigenen Praxis
unmittelbarer mit dieser Problematik der dter werdenden Frauen konfrontiert wurde, entwickelte er

das aternative Therapiekonzept einer hormonellen Behandlung in den Wechseljahren, die ,RIMKUS-
Methode”.

Der entscheidende Unterschied zu den gangigen Konzepten in der Behandlung von Frauen ist der Umstand,
dass Dr. Rimkus ausschliefdich naturidentische Hormone, die aus der wilden Y ams-Wurzel hergestel It
werden, und keine synthetischen Industriepréparate in seinem Therapiekonzept empfiehlt. Und somit gelten
dann auch die tblichen Warnungen und Angste vor einer Hormonbehandlung in den Wechseljahren nicht
mehr in dem bekannten Umfang.

Dieses Buch soll allen Interessierten, insbesondere Arztinnen und Arzten, eine wertvolle und wichtige Hilfe
an die Hand geben, ohne die eine erfolgreiche Behandlung nicht durchgefiihrt werden kann. Es soll auch
dazu beitragen, dass sich betroffene Frauen selber Uber die Behandlungsmdglichkeiten informieren, um dann
der Arztin oder dem Arzt des Vertrauens die V orgabe zu geben, sich nach der , RIMKUSMethode”
behandeln zu lassen.
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