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Si uno desea ser cristiano, primero se debería bautizar, como reconocimiento de haber recibido a Cristo. Si
uno desea ser budista, ¿qué pasos se deberían tomar? "Primeros Pasos" responde a esta pregunta.

Una persona necesita tomar refugio en el Buda, el Dharma y la Sangha, y aceptar los cinco preceptos de no
matar, no robar, no mentir, no tener una conducta sexual impropia y no tomar bebidas tóxicas. Pero antes de
llegar a hacerlo, primero se debería comprender el significado de los conceptos de tomar refugio y recibir los
preceptos.

Este libro es una recopilación de las charlas detalladas dadas por el Maestro Tripitaka Hsuan Hua sobre el
significado de tomar refugio y recibir los preceptos.

El Maestro Tripitaka Hsuan Hua (1918 - 1995) fue un monje budista chino que fundó 28 monasterios en
Asia, Australia y Norteamérica, y dio conferencias sobre los sutras budistas durante más de 50 años.
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