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Présentation de I'éditeur

Des promenades faciles, voire trés faciles, c'est ce que vous propose Emilie, en vingt-cing itinéraires visitant
les massifs du Vercors et de la Chartreuse. Si les plus courts avoisinent 1h30 de marche (les tourbiéres de
I'Herretang ; versla grotte de Choranche et ses cascades de tuf ; Charande et le pas de Bellecombe ; le col
des Ayes), les plus longs sont de véritables initiations ala randonnée, totalisant chacun prés de 4 heures de
cheminement (le plateau de Darbounouse - entre loups et patous - ; le belvédere du Ranc ; le plateau de
Sornin et ses 600 m de dénivelé ; e pic Saint-Michel ouil faudra grimper 700 m !). Ainsi, du col de
I'Allimas & celui des Vaches, entre une rigueur tout alpine et une douceur déa méditerranéenne, Emilie voue
guiderade la Butte ala Sure (au milieu des chamois), dans le silence entourant la Grande Chartreuse ou bien
versle sapin Sellier et laglaciére de Correncon. Ici, une citadelle calcaire ; 13, une nature conjuguant
I'harmonie : partout le monde tel qu'il fait bon levivre...
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