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El presente libro tiene como objetivo ser una alternativa de ensefianza, aprendizaje y perfeccionamiento de
fundamentos técnicos en el basquetbol y para el trabajo de capacidades fisicas aplicadas al basquetbol, todo
esto através de implementos didacticos que nos serviran de apoyo en €l proceso de ensefianza-aprendizaje.
En el proceso de entrenamiento deportivo de basquetbol siempre es importante tener alternativas para el
proceso de enseflanza-aprendizaje y perfeccionamiento de a guin fundamento especifico, no esta por demas
mencionar que |os implementos didéacticos nos facilitan esta tarea, ademas que si se cuenta con una gama de
posibilidades, se asegura siempre tener formas variadas y atractivas de abordar algin fundamento, asi
optimizar e incluso minimizar los tiempos del proceso de ensefianza.
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