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¢Quieresaprender y memorizar mas deprisa?

No quiero prometer otro método méas paramejorar lamemoriay aprendizaje en pocos dias. Pero lo que s
puedo prometer, es que este libro por un coste ridiculo, tendra un efecto permanente en tu dia a dia
personal y profesional durantetodatu vida. El método estd basado en rescatar laimaginacion y
creatividad que teniamos cuando éramos nifios. Asi como aprender desde cero, sin juzgar. Estaeslaprincipal
razon de que los nifios aprendan tan deprisay 1o que emularemos en e libro. El contenido del mismo es
suficiente para que tengas una extraordinaria memoriay gran capacidad de aprendizgje.

Entrenay practica disfrutando las técnicas que aqui se describen. No necesitas més. No sigas
autosaboteandote con mas formacién. Este error lo cometemos todos. Toda la materia prima para empezar
atrabajar laencontrarasen estelibro, ahora depende detti.

¢Tesuenaalguna de estas situaciones?

- Leiste hace poco unainformacion pero yano larecuerdas. Quieres mejorar la memoria pero no sabes
cémo.

- Tienes despistes, olvidos, no recuerdas |os nombres.

- Explicas algo atus hijosy no hay formade que lo recuerden. Te gustaria que aprendan a estudiar mejor.

- Tevas haciendo mayor, tienes despistes, sufres pérdida de memoria, vas perdiendo facultades porque ya
no practicas g ercicios de memoria o pensar.

| magina que pudieras conseguir esto:

- Aumentar tu comprension lectoray retencion al leer libros o escuchar narraciones.

- Marcar ladiferencia en tu trabgjo diario a tener una extraordinaria habilidad para memorizar los
procesos

- Recordar los nombres de las per sonas, citas, fechas, tablas, resimenes, informacion jerarquizaday
mucho mas.

- Aprender a aprender como cuando éramos nifios, aprendiamos disfrutando, sin dar nos cuenta del
esfuerzo.

- Comprobar que tus hijos aprendan jugando, creando eimaginando, en vez de aburrirse.



Sobre € autor

Soy un apasionado del aprendizaje, un congjillo de indias que, araiz de un fracaso escolar y problemas
personales, se dedico a estudiar, buscar y practicar con é mismo nuevas técnicas de aprendizaje y
memorizacion. Esta blsgueda tuvo sus frutos y pasé de ser un mal estudiante, aterminarme varias carreras
universitarias, entre ellas varias Ingenierias,mientras trabajaba, estudiabay realizaba otras actividades. A
diferencia de otros autores, a haber fracasado y evolucionado, he pasado por todas las fases. Sé por qué se
fracasa, por qué cuesta tanto estudiar y sé solucionar este problema perfectamente de un modo mas practico
y pragmatico que tedrico.

He escrito el libro que me hubiese gustado tener a principio de mi camino en el aprendizaje. En €l libro he
recopilado las mejorestécnicas, consgj0sy recur sos de mnemotecnia y apr endizaj e después de muchos
afos de estudio y puesta en préactica. Con este libro quiero compartir mi conocimiento paraevitar que
cometas mis errores.

Caracteristicasdd libro

Estas son las principales caracteristicas y por qué este libro se diferencia de otros:

- Aqui vas a poder medir tu progreso a contrastar |as técnicas que aprendes, tendrés test, gjerciciosy
juegos de memoria para que compruebes ti mismo el progreso.

- Lastécnicas de memorizacion, retos o test de memoria se pueden ajustar a la exigencia de cada
lector, temética o especialidad. Entendemos que cada persona tiene distintas circunstancias. Habra
personas que su objetivo seamejorar lamemoriay otras querran tener una supermemoria.

He leido muchos libros sobre mejorar lamemoriay éste es el mas completo y practico que se ha escrito: més
de 200pgs con técnicas, recursos en video y trucos recomendados.

PD: aprovechaahoray cémpralo porque subiraen breve.
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