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Présentation de l'éditeur
Le présent recueil regroupe les derniers articles de D. T. Suzuki, publiés entre 1953 et 1964 dans la revue
The Middle Way (La Voie du milieu), éditée par la Buddhist Society de Londres.
Ces courts essais, adressés à un public occidental en pleine découverte du Zen, sont aujourd'hui encore un
modèle de clarté.
Éveil subit et éveil graduel, Bouddha et le Zen, le Satori, Eckhart et le Zen, la méditation, le Soi et le Zen, la
foi dans le bouddhisme zen : autant de thèmes fondamentaux exposés de manière simple et profonde par
Suzuki, qui savait mieux que quiconque faire résonner les enseignements bouddhistes et la pensée
occidentale. Biographie de l'auteur
Daisetz Teitaro Suzuki (1870-1966) a consacré sa vie entière à l'étude du Zen. C'est à lui que, pour une large
part, nous devons la diffusion de la pensée zen dans le monde occidental. Il a enseigné à l'université de
Colombia, aux Etats-Unis et a publié à partir des années 1920 un ensemble d'ouvrages sur le Zen en anglais.
Il est l'auteur des célèbres Essais sur le bouddhisme zen (35 000 ex. vendus pour chacun des trois volumes,
repris depuis en 1 vol. en Spiritualités vivantes).
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