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Présentation de l'éditeur
Pour James Van Praagh, médium, nous sommes sur terre pour progresser sur un plan spirituel. Avant de
s'incarner dans un corps, notre âme accepte de vivre différents types d'expériences, y compris les plus
pénibles : la disparition d'un être cher, la maladie, un divorce, la solitude, le vieillissement... " Guérir d'un
chagrin " nous aide à comprendre le sens de nos épreuves et nous encourage à vivre le processus de deuil.
Avec dignité et sagesse, son auteur nous invite à emprunter un chemin de guérison intérieure et d'espoir.
Biographie de l'auteur
En tant que médium, Janus Van Praagh sert d'intermédiaire entre notre monde et le monde des esprits. Il a su
apaiser des milliers de gens en délivrant les messages que lui adressent les disparus. Il est l'auteur de "
Dialogues avec l'au-delà ", également paru chez J'ai lu.
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