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Présentation de l'éditeur
Prenez une fille normale (au hasard, moi). Ajoutez-y un code génétique impitoyable (ADN, j’aurai ta peau !),
une GROSSE pincée de gourmandise, une bonne dose de vie stressante et, pour finir, un boulot dans le
marketing culinaire où les dégustations s’enchaînent. Le résultat ? Une petite dizaine – que dis-je, une
énorme, une insurmontable dizaine – de kilos à perdre. Avant l’été. Qui approche. Vite, trop vite. Mais je
n’ai pas le choix : pour rentrer dans mon sublissime nouveau maillot de bain Prada, je DOIS gagner la guerre
contre l’agraisseuse !

A propos de l’auteur

Munie de son petit carnet et de son ordinateur, gardiens secrets de ses idées foisonnantes et de ses sources
d’inspiration, Jenny Parker est une exploratrice de genres. Considérant que le monde actuel aurait bien
besoin de douceur et de rires, Jenny, alias Christine Dard, se donne pour objectif de transmettre à ses
lectrices et lecteurs tout le bonheur qu’elle ressent lors de l’écriture. Dans Kilodrame, elle rend visite à la
chick-lit en y saupoudrant ici et là son expérience du marketing et son humour inimitable pour aborder le
thème si sensible – mais tellement universel ! – des régimes minceur.
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