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Leitfaden Physiotherapie für Orthopädie und Traumatologie - das ideale Nachschlagewerk und zuverlässiger
Begleiter im Berufsalltag!Über den Autor und weitere Mitwirkende
Frank Diemer, Sportlehrer und Physiotherapeut, ist vorwiegend im manualtherapeutischen Bereich
weitergebildet und seit 20 Jahren in eigener Praxis mit der Behandlung von muskuloskelettalen Beschwerden
beschäftigt. Seit 6 Jahren betreibt er mit Kollegen eine Weiterbildungsakademie (FOMT: Fortbildungen für
orthopädische Medizin und Manuelle Therapie www.fomt.info) und ist hier als Dozent überwiegend zum
Thema der medizinischen Trainingstherapie tätig. Darüber hinaus lehrt er an verschiedenen Universitäten
und Ausbildungsstätten für Physiotherapie im In- und Ausland. Sein Interessenschwerpunkt ist die
Evidenzbasierte Praxis, was auch in zahlreichen Publikationen in physiotherapeutischen Fachzeitschriften
zum Ausdruck kommt. Heiko Lowak, 1996 Ausbildung zum Masseur und med. Bademeister an der
staatlichen Berufsfachschule München, 1999 Ausbildung zum Physiotherapeuten an den Döpfer-Schulen in
Schwandorf, 2000 Studium Bachelor of Science an der Hogeschool van Amsterdam, 2007 Studium Master
of Science an der Philipps-Universität Marburg, seit 2009 in eigener physiotherapeutischen Praxis in
Karlsfeld bei München tätig, Schwerpunkt Traumatologie, Orthopädie, Gynäkologie. Seit 2011 Lehrtätigkeit
an der Heimerer Berufsfachschule für Physiotherapie mit den Fächern Manuelle Therapie und
Neurophysiologie, seit 2013 als Assistent in der Fachlehrerausbildung bei der FOMT Stuttgart.Volker
Sutor, Physiotherapeut (Msc., BSC.) und Sportlehrer seit 1996. Mitgründer der FOMT (Fortbildungen für
Orthopädische Medizin und Manuelle Therapie, www.fomt.info). Inhaber mehrerer interdisziplinärer
Therapiezentren (Gesundheitsrondell, www.gesundheitsrondell.de), Fachlehrer für Manuelle Therapie und
Krankengymnastik am Gerät.
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