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Kurzbeschreibung
Das Handbuch der Borderline-Störungen eröffnet erstmalig einen umfassenden Überblick über das gesamte
Spektrum und den aktuellen Stand der Borderline-Forschung. 58 Beiträge auf herausragendem fachlichem
Niveau und mit hoher klinischer Relevanz spiegeln die kompetente gegenwärtige AuseinanderSetzung mit
folgenden Themenbereichen wider: Grundlagen der Borderline-Störung (u.a. Ätiologie und Rolle der
Realtraumatisierungen, genetische und neurobiologische Faktoren, Prävalenz, Diagnostik) Symptomatologie
der Borderline-Störung (u.a. zentrale Rolle der Angst, Dissoziationen, Suizidalität, Drogen,
selbstverletzendes Verhalten, psychotische Symptome) Therapie der Borderline-Störung (u.a.
unterschiedliche Therapieansätze, stationäre Borderline-Therapie, Pharmakotherapie, Prognose und
Langzeitverlauf) Bedeutung von Familie und Gesellschaft (u.a. frühkindliche Entwicklung, Familie,
Paarbeziehungen, soziologische Faktoren). Unter der Federführung von Otto F. Kernberg, Pionier im
Bereich der Persönlichkeitsstörungen, sowie Birger Dulz und Ulrich Sachsse, beide Autoren erfolgreicher
psychiatrischer Fachbücher, befaßt sich eine Elite prominenter internationaler Autoren mit den brennenden
Fragen zur Borderline-Thematik und trägt damit der zunehmenden Aktualität und Brisanz dieses
biopsychosozialen Phänomens Rechnung.
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