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Présentation de l'éditeur
Nouvelle édition en 1972, puis en 1987 Quatrième de couverture
Au fil de ses derniers livres, Arnaud Desjardins partage avec ses lecteurs les fondements pratiques du
vedanta, à la lumière de sa propre expérience d'Occidental ayant recueilli les fruits d'une longue quête.
Rédigés entre 1968 et 1972 à partir de notes prises par l'auteur auprès de son guide, Shri Swami Prajnanpad
(1891-1974), les trois tomes des Chemins de la Sagesse restituent sous la forme d'un exposé sobre et
rigoureux les découvertes d'un disciple à la recherche du Soi. Nous sommes ici bien loin des rêves de
«réalisation» à moindre prix. Rien d'exotique ou de fumeux dans ces trois volumes où la clarté du propos ne
le cède en rien à l'exigence. Source indispensable aux lecteurs désireux d'aborder ou de cerner dans son
essence la démarche prônée par Arnaud Desjardins, ils ouvrent une voie concrète dans laquelle sont pris en
compte les multiples aspects, souvent contradictoires, de la nature humaine, et nous rendent accessibles, ici
et maintenant, les vérités centrales de la métaphysique hindoue. Mais bien au-delà de l'Inde et des
enseignements proprement orientaux, cette trilogie est en somme un traité de sagesse à l'usage des «hommes
de bonne volonté». On y retrouvera les échos d'une connaissance universelle présente chez Épictète,
Héraclite, Marc Aurèle, comme dans le christianisme des Pères du désert. Les Chemins de la Sagesse
demeurent plus que jamais d'actualité pour les êtres lassés du bruit et de la fureur, désireux de voguer vers le
dedans d'eux-mêmes.
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