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Tresprestigiosos especialistas, entre ellos el afamado autor de I nteligencia emocional, analizan las
claves alrededor de un buen liderazgo empresarial: €l usoy aprovechamiento de las emaociones, €l arte
detransmitir y lograr un equipo éptimo. I deal para € ecutivos que anhelan una empresa pujante.

El auténtico lider no se distingue por su talento o su dominio técnico, sino por su capacidad parainspirar en
otros energia, pasion y entusiasmo. Es fundamental en el liderazgo efectivo controlar adecuadamente las
propias emociones y potenciar sentimientos positivos en |os equipos, es decir, crear resonancia. Con €llo se
obtiene lo mejor de las personas y |as organizaciones prosperan.

A partir de un extenso andlisis de todo tipo de empresasy sus directivos, |0s autores demuestran que la
resonancia del lider es un factor imprescindible para el éxito y, més aln, que esta resonancia se puede
aprender.

Con incontables consgjos y gjemplos, este libro permitira, tanto a jévenes profesiona es como a otros
gjecutivos, reconocer |os estilos de liderazgo, mejorar estas competencias criticas en uno mismo, conducir a
los deméas a mejorarlas también y liderar la resonancia no solamente en el trabajo sino en todos |os aspectos
de nuestravida.

Resefa:

«El libro es una pequefia joya sobre el liderazgo basado en lainteligenciaemocional: es serio sin aburrir,
expone sin dogmatizar y propone sin dar recetas.»
El Periodico
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