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Tééchargez et lisez en ligne Poissons Jean-Francois M allet

Carrelet tandoori ; Turbot au laurier, al'ail et au miel ; Sardines al'escabeche ; Tartare de maigreala
framboise ; Lotte al'armoricaine ; Saint-pierre au bacon ; Ceviche de truite aux |égumes ; Brandade de
haddock ; Coquilles Saint-Jacques en cro(ite ; Salade de coques al'asiatique ; Curry de gambas au lait de
coco ; Seiche alachair a saucisse ; Tartelettes de ricotta aux oeufs de poisson... Laliste est riche et
Savoureuse.

Poissons est |e troisiéme tome de I'Encyclopédie des produits et des métiers de bouche. Biographie de
["auteur

Jean-Francois Mallet est major de I’ école supérieur de cuisine francaise " Ferrandi ". 1l a exercéle métier de
chef dans des grandes maison avant de se lancer dans son autre passion : la photographie. Grand reporter il
sest gpécialisé danslaphotographie culinaire et de voyage. |1 parcourt aujourd’ hui la planéte pour prendre
sur le vif les plats du monde entier et ceux qui lesfont.
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