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Présentation de l'éditeur
Tous les conseils que l'on ne trouve pas dans les livres de grossesse. Une foule de petits conseils qui feront
du bien dans cette période cruciale où, bien que l'on soit en général au moins deux, et assurément très
entourée, on se sent pourtant parfois un peu esseulée. Qui a dit poil aux pieds ? Comment empêcher la terre
entière de vous toucher le ventre à longueur de journée ? Comment rester sexy pour votre Jules quand vous
grossissez à vue de nez ? Comment profiter de la vie quand on ne veut plus vous laisser bouger ? Comment
faire de votre situation une arme imparable pour vous faire chouchouter ? et comment aider le futur papa à ne
pas (trop) paniquer !
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