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Présentation de l'éditeur
Les entretiens d embauche sont souvent des moments déstabilisants et difficiles à vivre pour les candidats.
Ce livre a pour objectif de bien vous y préparer, ce qui est la seule façon de les réussir.

Il vous propose en premier lieu de faire votre bilan personnel et professionnel à travers l exploration de votre
personnalité, de vos valeurs et de vos compétences (savoir, savoir-faire, savoir être). Ce point sur vous-même
et votre projet est indispensable pour savoir ensuite vous « vendre » auprès des recruteurs.

Vous trouverez également de nombreuses informations sur les différents types d entretiens (individuel, en
groupe, par téléphone...) et leurs particularités. Les questions les plus fréquentes sont étudiées une à une et
accompagnées de précieux conseils pour y répondre au mieux, sans stress ni impairs. Les anecdotes et
témoignages que vous découvrirez tout au long de l ouvrage sont le fruit de diverses expériences de
candidats, recruteurs, conseils en carrière et formateurs en recherche d emploi. Biographie de l'auteur
Patrice RAS enseigne depuis plus de vingt ans les techniques de recherche d'emploi et de stage aux étudiants
et depuis quelques années les techniques de recrutement aux cadres, managers et gestionnaires de ressources
humaines. En parallèle, il exerce une activité de conseil en gestion de carrières auprès de particuliers. Il est
également l'auteur du Grand livre du CV et du Grand livre de la lettre de motivation.
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