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Présentation de l'éditeur
Les sept lois spirituelles du succès, exposées par Deepak Chopra, permettent d'atteindre la maîtrise de soi et
de développer sa part de divin. La Loi de Pure Potentialité s'expérimente par le silence, la méditation, le non-
jugement et la communion avec la nature. Elle est activée par la Loi du Don, dont le principe est d'apprendre
à offrir ce que vous souhaitez recevoir. La Loi du Don activera à son tour la Loi du Karma qui, en créant un
bon karma, rendra votre vie plus facile et vous conduira automatiquement à la Loi du Moindre Effort.
Lorsque vos rêves commenceront à se manifester, vous comprendrez instinctivement la Loi de l'Intention et
du Désir. Voir vos désirs se réaliser spontanément vous aidera à pratiquer la Loi du Détachement. Arrivé à ce
stade, vous rechercherez le vrai but de votre vie, ce qui vous conduira à la Loi du Dharma. En exprimant
votre talent particulier et en répondant aux besoins de vos semblables, vous pourrez créer tout ce dont vous
rêvez, quand vous le voudrez. Votre vie sera devenue l'expression de l'amour sans limite. En sept lois
simples, mais rigoureuses, Deepak Chopra nous donne les clés de la réussite dans tous les domaines.
Biographie de l'auteur
Médecin, professeur à l'université de médecine de Boston et responsable d'un centre de soins en Californie,
le Dr Deepak Chopra est l'auteur d'une vingtaine de best-sellers traduits dans 35 langues, parmi lesquels Les
Sept lois spirituelles du succès. Il est l'un des représentants les plus suivis de la nouvelle spiritualité et du
développement personnel. Directeur de l'Alliance pour une nouvelle humanité, il enseigne les clés d'une vie
réussie.
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