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Kurzbeschreibung
Energie ist der Urbaustein des Universums. Um unser Leben aufrechtzuerhalten, benötigen wir immer neue
Vitalenergie. Die einfachste Methode, an diese wertvolle Ressource zu kommen, ist, sie zu stehlen. Werden
wir Opfer solch eines Raubs, verfügen wir nicht über unsere volle Kraft. Dr. Diethard Stelzl erläutert die
wichtigsten Formen von Energieverlust und die Methoden, sich davor zu schützen. Über den Autor und
weitere Mitwirkende
Dr. Diethard Stelzl ist Forscher, Mentaltrainer, Huna-Lehrer, Autor und Geistheiler. Seit mehr als 20 Jahren
beschäftigt er sich intensiv mit der Theorie und der Praxis spiritueller Fragen der universalen Ordnung, des
menschlichen Urwissens sowie besonders des uralten hawaiianischen Schamanismus, des Huna.
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